							Hufschwingers
Cowboy Up
Choreographie: Trent Duncan

Beschreibung: 32 count, 4 wall, High Improver
Musik: Copperhead Road von Steve Earle,
Cowboy Up von Kaylee Bell
Hinweis:Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs
S1 Heel Cross, Point Side, Cross ½ Turn l, Sailor Step R, Sailor Step L
1&2& rechte Ferse vor linkem Fuss abstellen, linke Ferse leicht anheben, rechte Fussspitzte rechts abstellen, linke Ferse leicht anheben
3-4 rechte Fussspitze vor linkem Fuss kreuzen, ½ Drehung nach links Gewicht links
5&6 rechter Fuss hinter linkem kreuzen, linker Fuss Schritt nach links, rechter Fuss Schritt nach rechts
7&8 linker Fuss hinter rechtem kreuzen, rechter Fuss Schritt nach rechts, linker Fuss Schritt nach links
S2 Step Lock Step, Step Lock Step, Rock Step Forward, ¼ Turn r Chasse
1&2 rechter Fuss Schritt nach vorne, linker Fuss hinter rechtem einkreuzen, rechter Fuss Schritt nach vorne
3&4 linker Fuss Schritt nach vorne, rechter Fuss hinter linkem einkreuzen, linker Fuss Schritt nach vorne
5-6 rechter Fuss Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf linken Fuss
7&8 ¼ Drehung nach rechts rechter Fuss Schritt nach rechts, linker Fuss neben rechtem abstellen, rechter Fuss Schritt nach rechts
S3 Wave, Vaudeville l, Vaudeville r, Heel Switches
1&2& linker Fuss vor rechtem kreuzen, rechter Fuss Schritt nach rechts, linker Fuss hinter rechtem kreuzen, rechter Fuss Schritt nach rechts
3&4& linker Fuss vor rechtem kreuzen, rechter Fuss Schritt nach rechts, linke Ferse 45 Grad links vorne aufsetzten, linken Fuss links abstellen.
5&6& rechter Fuss vor linkem kreuzen, linker Fuss Schritt nach links, rechte Ferse 45 Grad rechts vorne aufsetzten, rechten Fuss rechts abstellen
7&8& linke Ferse vorne aufsetzten, linken Fuss neben rechten abstellen, rechte Ferse vorne aufsetzten, rechten Fuss neben linkem Fuss abstellen
Wand 4 aus & wird rechte Fussspitze neben linkem Fuss aufsetzten und Restart
S4 Rock Step Forward, ½ Turn Shuffle l, ¼ Turn l Paddle, ¼ Turn l Paddle
1-2 linker Fuss Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf rechts
3&4 ½ Drehung nach links mit linker Fuss Schritt nach links, rechter Fuss neben linkem abstellen, linker Fuss Schritt nach links
5-6 rechter Fuss Schritt nach vorne, ¼ Drehung nach links und rechtes Bein anwinkeln
7-8 rechter Fuss Schritt nach vorne, ¼ Drehung nach links und rechtes Bein anwinkeln

